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Пояснительная записка

      Данная образовательная программа является модифицированной и составлена на основе типовых программ: программы для хореографических отделений детских музыкальных школ и школ искусств  «Историко-бытовой и современный бальный танец» - М.1983г.; программы для хореографических отделений детских музыкальных школ и школ искусств «Народно-сценический танец» - М.1987г.; программы для хореографических отделений детских музыкальных школ и школ искусств «Классический танец» - М. 1981г.; программы для детских хореографических школ и хореографических отделений детских школ искусств «Ритмика и танец» - М. 2006 г., утверждённых Министерством культуры СССР,  Министерством культуры Российской Федерации.
Актуальность программы

       Хореография, как никакое другое искусство, обладает огромными возможностями для полноценного эстетического совершенствования ребёнка, для его гармоничного духовного и физического развития.       Танец является богатейшим источником эстетических впечатлений ребёнка, формирует его художественное «я». Используемые в хореографии движения, прошедшие длительный отбор, безусловно, оказывают положительное воздействие на здоровье детей. Занятия танцем формируют правильную осанку, прививают основы этикета и грамотной манеры поведения в обществе. Танец имеет огромное значение как средство воспитания национального самосознания. Благодаря систематическому хореографическому образованию и воспитанию обучающиеся приобретают общую эстетическую и танцевальную культуру, а развитие танцевальных и музыкальных способностей помогает более тонкому восприятию профессионального хореографического искусства. 
        Образовательная программа «Хореография» является комплексной, т.к. включает в себя ряд предметов художественно-эстетической направленности:

· Классический танец
· Народно-сценический танец

· Историко-бытовой и современный  танец

· Ритмика и танец

· Сценическая практика

 
Все эти предметы направлены на развитие духовности личности, творческих способностей ребенка, умения видеть и творить прекрасное.

Общеразвивающий характер  раскрывается в расширении информированности детей в данной образовательной области, удовлетворении познавательного интереса, формировании общей культуры ребенка.

По цели обучения данную программу можно классифицировать как профессионально- ориентированную.
Комплексный подход преподавания данной программы способствует углублению знаний и гармоническому развитию личности ребенка. 

 Образовательная программа «Хореография» построена с учетом возрастных и психологических особенностей детей и направлена на развитие эмоциональной сферы ребенка, его эстетического чутья, а также на стимулирование творческой деятельности.
Цель программы

         Начальное профессиональное образование, эстетическое воспитание средствами хореографии.
       Для реализации этой цели необходима система учебно-воспитательных задач:

обучающие: формирование правильной осанки; тренировка мышечной силы корпуса и ног, пластики рук, грации и выразительности; овладение танцевальным мастерством, танцевальной техникой;
развивающие: развитие чувства ритма, умение слышать и понимать музыку, согласовывать с ней свои движения; развитие эстетических взглядов, вкусов и чувств;

воспитательные: воспитать интерес к искусству и потребность к творческому самовыражению.
организация образовательного процесса

          Образовательная программа «Хореография» предназначена для комплексного изучения предметов художественно-эстетической направленности, обучающимися в возрасте 7 -10 лет. Реализация программы рассчитана на семь лет обучения.
Вариант программы рассчитанный  на пять и семь лет.

           Занятия по предметам 7 лет обучения: 
- «Классический танец»  проводятся в размере 3  часа в неделю, с третьего по седьмой год обучения.

-  «Историко-бытовой и современный  танец» проводятся по 2 часа с третьего по пятый обучения, и по 1 часу в неделю с шестого по седьмой год обучения. 
- «Народно-сценический танец» проводятся 2 часа в неделю с четвертого по пятый год обучения, и 3 часа в неделю с шестого по седьмой. 
- «Ритмика и танец» проводятся по 4 часа в неделю на первом  и втором году обучения. 
- «Сценическая практика» проводятся 2 часа в неделю.

Занятия по предметам 5 лет обучения: 
- «Классический танец»  проводятся в размере 3  часа в неделю, с третьего по седьмой год обучения.

-  «Историко-бытовой и современный  танец» проводятся по 2 часа с третьего по пятый обучения, и по 1 часу в неделю с шестого по седьмой год обучения. 
- «Народно-сценический танец» проводятся 2 часа в неделю с четвертого по пятый год обучения, и 3 часа в неделю с шестого по седьмой. 
- «Ритмика и танец» проводятся по 4 часа в неделю на первом  и втором году обучения. 
- «Сценическая практика» проводятся 2 часа в неделю.

Продолжительность занятий 45 минут включая непосредственно содержательный аспект, выбранный в соответствии с календарно-тематическим планированием, организационные и заключительные моменты занятия. 

На хореографическое отделение принимаются дети после получения письменного заявления родителей.
Методологическое обоснование программы

По своей форме обучение делится на:

· групповое

· мелкогрупповое
Формы проведения занятий

· практические занятия;

· контрольные уроки;

· конкурсы;

· выступления на концертах
· совместный досуг детей и родителей.
Методическое обеспечение

· дидактические материалы;

· пособия, таблицы;

· комплекты методической и теоретической литературы в соответствии с направлениями деятельности
Прогнозируемые  результаты
Систематическая оценка усвоенных воспитанниками знаний, умений и навыков в области  исполнения танцевальных движений, пения, изобразительного искусства,  дает возможность не только определить уровень освоения программы каждым ребенком, но и обнаружить наиболее трудные для усвоения ее разделы и адаптировать их с учетом возможностей детей. 

В течение учебного года преподаватель хореографического отделения  проводит поэтапную диагностику успешности усвоения программного материала:
1. Первый этап (промежуточный) – зачет, открытое занятие с последующим анализом результатов.

2. Второй этап (итоговый) – итоговое занятие, зачет.
По окончании курса каждый учащийся должен уметь:
· точно, свободно и легко исполнять танцевальные элементы;

· уметь координировать движения;

· уметь соотносить движения с музыкой;

· самостоятельно исполнять танцевальные композиции (синхронно, эмоционально и т. д.);

· знать о графическом рисунке танца, движении по линии и против линии танца, геометрической точности рисунка, роли центра и интервалов в формировании рисунка, понятие о симметрии и асимметрии рисунка танца;

· согласовывать движения в танцах;

· определять темпы музыкальных произведений;
· не бояться выступлений на большой сцене перед зрителями.
Условия реализации программы
  Для успешной реализации данной программы необходимо:

1. Материально-техническое обеспечение

1. наличие специального зала, оснащенного зеркалами, тренировочными станками;   

2.  качественное освещение в дневное и вечернее время;

3. музыкальная аппаратура, аудиозаписи,

4.  специальная форма и обувь для занятий (для занятий партером – коврик); 

5. костюмы для концертных номеров.

2. Кадровое обеспечение:

(  преподаватели дополнительного образования по различным направлениям деятельности: хореография,  
(  концертмейстер.
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